MAUGHI DANH TIEUBANG

DAY LAMOT TAI LIEU PHAP LY QUAN TRONG CO ANH HUONG TOI QUYEN CUA QUY VI
KHI BI MOT THUONG TIiCH TRONG LUC LAM VIEC.

O To6i mudn ghi danh vao chuong trinh HCO dé dugc cham séc y t€ cho bét ¢t thuong tich hodc bénh hoan nao
cta toi ¢6 lién hé dén viéc lam. To6i da nhan dugc thong tin vé Chuong Trinh Health Care Organization clia
hang t6i va muon ghi danh vao chuong trinh CompPartners HCO

O Toi KHONG muén ghi danh vao chuong trinh HCO. T6i mudn béc si riéng ca toi, chuyén vién nin xuong
cOt va chuyén vién cham cttu diéu tri cho toi vé bat ¢t thuong tich hoac bénh hoan nao cé lién hé téi viéc
lam. Bac si riéng, chuyén vién nan xuong cot va chuyén vién cham ctu cua toi la:

Tén Bac Si S6 dién thoai

Dia chi

Thanh pho, Tiéu bang S6 Zip

(Viét tén va dia chi cua béc si, chuyén vién nan xuong c6t va chuyén vién cham ctu riéng cta quy vi.)

U Toi khong mudn ghi danh vao chuong trinh HCO hoac chi dinh mot bac si, chuyén vién nan xuong cot va
chuyén vién cham cttu riéng diéu tri cho bat cit thuong tich hoac bénh hoan nao cua toi ¢6 lién hé dén viéc
lam. T6i hiéu ring hang s& ghi danh t6i vao chuong trinh HCO dé diéu tri cho bat ct thuong tich hodc bénh
hoan nao c¢6 lién hé dén viéc lam.

(Print) Tén Nhan Vién Chit ky
Tén Hang Ngay sanh
S6 An Sinh Xa Hoi Ngay
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MAUGHI DANH TIEUBANG
LUA CHON NOI TRANG SAU

CHON VIEC CHAM SOC Y KHOA CHO CAC THUONG TiCH VA BENH HOAN COLIEN HE TOI VIEC LAM

Luat California bat buoc hang ctia quy vi phai cung cap va tra cho viéc diéu tri y khoa néu bi thuong tich trong ldc 1am viéc. Hang quy
vi dd chon mot chuong trinh sitc khde goi 1a TS Chitc Chiam Séc Stic Khoe Pén Bl Cho Tai Nan Nghé Nghiép (Workers' Compensation
Health Care Organization) hay HCO dé cham séc cho quy vi. Mau nay cho quy vi biét vé chuong trinh HCO va mo ta cdc quyén chon
cham séc y khoa ctia quy vi cho cac thuong tich va bénh hoan ¢4 lién hé tGi viéc lam.

Thé Nao 1a HCO?

T6 Chitc Cham Séc Stic Khoe Pén Bu Cho Tai Nan Nghe Nghiép 12 mot t6 chic duge Phan Nganh Pén Bu Cho Tai Nan Nghé Nghiép
ctia Tiéu Bang California xdc nhan dé chiam séc stic khoe cho cdc cong nhan bi thuong tich. HCO phai ddp ting c4c tiéu chudn vé chat
lugng va dich vu dit ra bdi Phan Nganh Dén Bu Cho Tai Nan Nghé Nghiép. Ho phdi c6 nhitng ngudi cham séc stc khoe hiéu vé he
thong dén bu cho tai nan nghé nghiép va cham séc stc khoe vé nghé nghiép. HCO phai c6 thé 1am viéc v6i hang va cong nhan dé cai
thién stic khde va su an toan tai noi lam.

Néu quy vi chon HCO, HCO s& phéi hgp moi phuong dién vé cham séc cho quy vi vé thuong tich khi dang lam viéc, ké ca viéc hgp
tdc v6i hang dé dua quy vi trd lai véi mot cong viec ma khong 1am cho thuong tich bi tram trong thém. HCO phai cho biét vé cdc dich
vu ma ho dua cho cong nhan bi thuong 1am va phai tra 16i cho cdc thic méc va than phién ctia quy vi. Khi chon HCO, quy vi c6 thé
giup cho hang tiét kiém duge tién. Quy vi khong t6n kém gi khi chon méot HCO.

Chon mét HCO

Hang cho quy vi ghi danh vao mot HCO. Néu cong ty bdo hiém vé dén bu cho tai nan nghé nghiép ctia hing lam chl hoéc kiém soat
HCO nay. Hang phai bdo cho quy vi biét vé diéu nay trong tién trinh ghi danh. Hang phai cho quy vi biét vé HCO trude khi lua chon.

Néu chon ghi danh vao HCO, quy vi phai ding HCO cho cic cuc diéu tri y khoa minh can do thuong tich trong lic lam viéc it nhat
12 90 ngay sau khi bi thuong tich. Néu chon mot HCO va hing tra cho it nhat phan nira cho bao hiém siic khde clia quy vi (cho cic
thuong tich khong phai do lam viéc), thi quy vi phai duing HCO it nhat 1a 180 ngay sau khi bi thuong tich do 1am viéc. Trong mot s
HCO, béc si, chuyén vién nan xuong c6t va chuyén vién cham citu riéng cho viéc cham séc stic khoe cua quy vi phai san sang diéu tri
cho céc thuong tich, bénh hoan do lam viéc.

Chon Béc Si Riéng Caa Quy Vi - Khong phéi 1a HCO

Néu quy vi khong mudn duge HCO digu tri sau khi bi thuong tich do lam viéc, quy vi ¢ thé "chi dinh" bdc si, chuyén vién nin xuong
cOt va chuyén vién cham ctu riéng 12 ngudi da dieu tri cho quy vi trude day va c¢6 ho so y khoa cua quy vi. Néu chon béc si, chuyén
vién nin xuong c6t va chuyén vién cham ctu riéng, quy vi ¢6 thé dén véi ngudi nay vao bat cit Iic nao dé diéu tri cho thuong tich do
lam viéc.

Lya Chon

Dung méu nay dé chon viéc minh muén duoc chita tri nhu thé nao néu bi mot thuong tich hoac bénh hoan cé lién quan dén cong viéc.
Quy vi c6 thé chon Health Care Organization Vé Pén B Cho Tai Nan Nghé Nghiép ma hang cung cip, hodc quy vi ¢ thé chi dinh
béc si, chuyén vién nidn xuong c6t va chuyén vién cham ciu riéng. Néu quy vi mudn chi dinh béc si, chuyén vién nan xuong cot va
chuyén vién cham ciu riéng thi dién vao chd trong dudi day. Néu quy vi khong chon lya mot trong nhitng diéu nay, hang s& ghi danh
quy vi vao HCO dé dieu tri cho thuong tich hodc bénh hoan c6 lién quan t6i cong viéc.

Néu c6 thic mic vé HCO hodc diéu tri y khoa sau mot thuong tich do lam viéc, quy vi c6 thé goi cho mot Nhan Vién Thong Tin va
Tro Gitip. Tim s6 dién thoai trong s6 nién gidm dién thoai liét ké du6i tua State of California Department of Industrial Relations,
Division of Workers' Compensation. Néu quy vi c6 cdc quan tam, than phién hodc cau hoi vé mot HCO cu thé hodc tién trinh ghi danh
quy vi c6 thé goi s6 1-800-277-1767
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