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mÅu ghi danh ti‹u bang  
 

Çây là m¶t tài liŒu pháp lš quan tr†ng có änh hÜ ªng t§i quyŠn cûa quš vÎ 
khi bÎ m¶t thÜÖng tích trong lúc làm viŒc. 

 
 
 

 Tôi muÓn ghi danh vào chÜÖng trình HCO Ç‹ ÇÜ®c chæm sóc y t‰ cho bÃt cÙ thÜÖng tích ho¥c bŒnh hoån nào 
cûa tôi có liên hŒ Ç‰n viŒc làm. Tôi Çã nhÆn ÇÜ®c thông tin vŠ ChÜÖng Trình Health Care Organization cûa 
hãng tôi và muÓn ghi danh vào chÜÖng trình CompPartners HCO 

 
 

 Tôi KHÔNG muÓn ghi danh vào chÜÖng trình HCO. Tôi muÓn bác sï riêng cûa tôi, chuyên viên n¡n xÜÖng 
cÓt và chuyên viên châm cÙu ÇiŠu trÎ cho tôi vŠ bÃt cÙ thÜÖng tích ho¥c bŒnh hoån nào có liên hŒ t§i viŒc 
làm. Bác sï riêng, chuyên viên n¡n xÜÖng cÓt và chuyên viên châm cÙu cûa tôi là: 

 
Tên Bác Sï       SÓ ÇiŒn thoåi      

ñÎa chÌ              

Thành phÓ     Ti‹u bang   SÓ Zip      

(Vi‰t tên và ÇÎa chÌ cûa bác sï, chuyên viên n¡n xÜÖng cÓt và chuyên viên châm cÙu riêng cûa quš vÎ.) 

 
 

 Tôi không muÓn ghi danh vào chÜÖng trình HCO ho¥c chÌ ÇÎnh m¶t bác sï, chuyên viên n¡n xÜÖng cÓt và 
chuyên viên châm cÙu riêng ÇiŠu trÎ cho bÃt cÙ thÜÖng tích ho¥c bŒnh hoån nào cûa tôi có liên hŒ Ç‰n viŒc 
làm. Tôi hi‹u r¢ng hãng së ghi danh tôi vào chÜÖng trình HCO Ç‹ diŠu trÎ cho bÃt cÙ thÜÖng tích ho¥c bŒnh 
hoån nào có liên hŒ Ç‰n viŒc làm. 

 
  
 
 

               

(Print) Tên Nhân Viên       Ch» kš 

 

               

Tên Hãng        Ngày sanh  

 

               

  SÓ An Sinh Xã H¶i        Ngày 
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l¿a ch†n nÖi trang sau  

 

ch†n viŒc chæm sóc y khoa cho các thÜÖng tích và bŒnh hoån có liên hŒ t§i viŒc làm  
 
LuÆt California b¡t bu¶c hãng cûa quš vÎ phäi cung cÃp và trä cho viŒc ÇiŠu trÎ y khoa n‰u bÎ thÜÖng tích trong lúc làm viŒc. Hãng quš 
vÎ Çã ch†n m¶t chÜÖng trình sÙc khÕe g†i là T° ChÙc Chæm Sóc SÙc KhÕe ñŠn Bù Cho Tai Nån NghŠ NghiŒp (Workers' Compensation 
Health Care Organization) hay HCO Ç‹ chæm sóc cho quš vÎ. MÅu này cho quš vÎ bi‰t vŠ chÜÖng trình HCO và mô tä các quyŠn ch†n 
chæm sóc y khoa cûa quš vÎ cho các thÜÖng tích và bŒnh hoån có liên hŒ t§i viŒc làm. 
 
Th‰ Nào là HCO? 

T° ChÙc Chæm Sóc SÙc KhÕe ñŠn Bù Cho Tai Nån NghŠ NghiŒp là m¶t t° chÙc ÇÜ®c Phân Ngành ñŠn Bù Cho Tai Nån NghŠ NghiŒp 
cûa Ti‹u Bang California xác nhÆn Ç‹ chæm sóc sÙc khÕe cho các công nhân bÎ thÜÖng tích. HCO phäi Çáp Ùng các tiêu chuÄn vŠ chÃt 
lÜ®ng và dÎch vø Ç¥t ra bªi Phân Ngành ñŠn Bù Cho Tai Nån NghŠ NghiŒp. H† phäi có nh»ng ngÜ©i chæm sóc sÙc khÕe hi‹u vŠ hŒ 
thÓng ÇŠn bù cho tai nån nghŠ nghiŒp và chæm sóc sÙc khÕe vŠ nghŠ nghiŒp. HCO phäi có th‹ làm viŒc v§i hãng và công nhân Ç‹ cäi 
thiŒn sÙc khÕe và s¿ an toàn tåi nÖi làm.  
 
N‰u quš vÎ ch†n HCO, HCO së phÓi h®p m†i phÜÖng diŒn vŠ chæm sóc cho quš vÎ vŠ thÜÖng tích khi Çang làm viŒc, k‹ cä viŒc h®p 
tác v§i hãng Ç‹ ÇÜa quš vÎ trª låi v§i m¶t công viŒc mà không làm cho thÜÖng tích bÎ trÀm tr†ng thêm. HCO phäi cho bi‰t vŠ các dÎch 
vø mà h† ÇÜa cho công nhân bÎ thÜÖng làm và phäi trä l©i cho các th¡c m¡c và than phiŠn cûa quš vÎ. Khi ch†n HCO, quš vÎ có th‹ 
giúp cho hãng ti‰t kiŒm ÇÜ®c tiŠn. Quš vÎ không tÓn kém gì khi ch†n m¶t HCO. 
 
Ch†n m¶t HCO 

Hãng cho quš vÎ ghi danh vao m¶t HCO. N‰u công ty bäo hi‹m vŠ ÇŠn bù cho tai nån nghŠ nghiŒp cûa hãng làm chû ho¥c ki‹m soát 
HCO này. Hãng phäi báo cho quš vÎ bi‰t vŠ ÇiŠu này trong ti‰n trình ghi danh. Hãng phäi cho quš vÎ biêt vŠ HCO trÜ§c khi l¿a ch†n. 
 
N‰u ch†n ghi danh vào HCO,  quš vÎ phäi dùng HCO cho các cu¶c ÇiŠu trÎ y khoa mình cÀn do thÜÖng tích trong lúc làm viŒc ít nhÃt 
là 90 ngày sau khi bÎ thÜÖng tích. N‰u ch†n m¶t HCO và hãng trä cho ít nhÃt phân nºa cho bäo hi‹m sÙc khÕe cûa quš vÎ (cho các 
thÜÖng tích không phäi do làm viŒc), thì quš vÎ phäi dùng HCO ít nhÃt là 180 ngày sau khi bÎ thÜÖng tích do làm viŒc. Trong m¶t sÓ 
HCO, bác sï, chuyên viên n¡n xÜÖng cÓt và chuyên viên châm cÙu riêng cho viŒc chæm sóc sÙc khÕe cûa quš vÎ phäi s¤n sàng ÇiŠu trÎ 
cho các thÜÖng tích, bŒnh hoån do làm viŒc. 
 
Ch†n Bác Sï Riêng Cûa Quš VÎ  - Không phäi là HCO 

N‰u quš vÎ không muÓn ÇÜ®c HCO ÇiŠu trÎ sau khi bÎ thÜÖng tích do làm viŒc, quš vÎ có th‹ "chÌ ÇÎnh" bác sï, chuyên viên n¡n xÜÖng 
cÓt và chuyên viên châm cÙu riêng là ngÜ©i Çã ÇiŠu trÎ cho quš vÎ trÜ§c Çây và có hÒ sÖ y khoa cûa quš vÎ. N‰u ch†n bác sï, chuyên 
viên n¡n xÜÖng cÓt và chuyên viên châm cÙu riêng, quš vÎ có th‹ Ç‰n v§i ngÜ©i này vào bÃt cÙ lúc nào Ç‹ ÇiŠu trÎ cho thÜÖng tích do 
làm viŒc. 
 
L¿a Ch†n 

Dùng mÅu này Ç‹ ch†n viŒc mình muÓn ÇÜÖc ch»a trÎ nhÜ th‰ nào n‰u bÎ m¶t thÜÖng tích ho¥c bŒnh hoån có liên quan Ç‰n công viŒc. 
Quš vÎ có th‹ ch†n Health Care Organization VŠ ñŠn Bù Cho Tai Nån NghŠ NghiŒp mà hãng cung cÃp, ho¥c quš vÎ có th‹ chÌ ÇÎnh 
bác sï, chuyên viên n¡n xÜÖng cÓt và chuyên viên châm cÙu riêng. N‰u quš vÎ muÓn chÌ ÇÎnh bác sï, chuyên viên n¡n xÜÖng cÓt và 
chuyên viên châm cÙu riêng thì ÇiŠn vào ch‡ trÓng dÜ§i Çây. N‰u quš vÎ không ch†n l¿a m¶t trong nh»ng ÇiŠu này, hãng së ghi danh 
quš vÎ vào HCO Ç‹ ÇiŠu trÎ cho thÜÖng tích ho¥c bŒnh hoån có liên quan t§i công viŒc. 
 
N‰u có th¡c m¡c vŠ HCO ho¥c ÇiŠu trÎ y khoa sau m¶t thÜÖng tích do làm viŒc, quš vÎ có th‹ g†i cho m¶t Nhân Viên Thông Tin và 
Tr® Giúp. Tìm sÓ ÇiŒn thoåi trong s° niên giám ÇiŒn thoåi liŒt kê dÜ§i t¿a State of California Department of Industrial Relations, 
Division of Workers' Compensation. N‰u quš vÎ có các quan tâm, than phiŠn ho¥c câu hÕi vŠ m¶t HCO cø th‹ ho¥c ti‰n trình ghi danh 
quš vÎ có th‹ g†i sÓ 1-800-277-1767 


